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“जिसे भव की थकान लगी हो «*«” 


जिसे अनादि कालीन भव-अ्रमण की थकान रूगी है, तथा जो आत्मा की लगन- 
पूर्वक किसी भी प्रकार आत्महिषत साधना चाहता है ऐसे जीव के लिए यह बात है । 

बाहे जंसा बढ़िया भोजन हो, किन्तु जिसे भूख ही न लगी हो, उसे कंसे भायेगा ? 
उसी प्रकार जिसे भव को थकावट का अनुभव नहीं होता, तथा आत्मा की भूख नहीं 
छगी है ; उसे तो आत्मा के आनन्द की बात सुनने में भी अच्छी नहीं लगती, उसकी 
रुचि जाग्रत नहीं होती। 

किन्तु जो जीव भव-दूःख से थक गए हैं, जिसे आत्म-कान्ति को तीम क्ष॒पा 
जागृत हुई है, जो सोचते हैं कि “अरे रे! यहू आत्मा भव-दु ख से छूटकर चेतन्य की 
शान्ति कब प्राप्त करेगा”, वे आनन्द की यह अपूर्व बात अपूर्व रूचि से श्रवण करके 
समझ जाते हैं और उनके भव की थकान उत्तर जाती है। उन्हे आत्मा की अपूर्व 
जान्ति का अनुभव होता है। 

जिन्हें भव की थकान लगी हो तथा आत्मा के सुख की भूख जाणत हुई हो, 
उन भूखों के लिये तो यह आत्मा की बात असृत है । 

इस अमृत से अनन्त भव को क्षुधा शांत होकर अपूव सूख की प्राप्ति होती है । 
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